
TORRIDAL SKOLE  ARBEIDSPLAN 10. TRINN 2025/26 

 

   

 

Arbeidsplan uke 

Ordenselever 

Hanna, Jakob, Julian, Kristian ST 

• Skolebibliotek: Vi er på Instagram! Følg oss gjerne der: Torridal_skolebibliotek 😍 

 

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 

1 
08.30 
– 

09.30 
SAMF 

NORSK 
FAGDAG 

VALGFAG KRØ MA SPRÅK 

2 
09.40 

– 

10.40 
SAMF VALGFAG MA NOR SPRÅK 

Lunsj 
10.40 

– 

11.20 
LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
12.20 

– 
12.20 

ENG MU VALGFAG NOR ENG MA ENG 

4 
12.30 

– 

13.30 
MA KRØ 

 

MU UTV NATURFAG 

5 
13.40 
– 

14.40 
UTV UTV KRØ NATURFAG 

  
  

ARBEID PÅ SKOLEN   
NORSK  10-1: Vi har jobbet bra inn mot prøve, og møter derfor godt forberedt til fagdag 

tirsdag. Ta med oppladet chromebook, god niste og en liten snack.  

10-2: Tirsdag blir en god fagdag og du kan du ha med deg basisboka, fagartiklene 

i classroom og notatene fra timene, (disposisjonene vi har jobbet med er gull) . 

Husk næringsrik niste og drikke. Torsdag blir det mulighet for en fagprat og vi 

jobber videre med nynorsken.  

MATEMATIKK  Mål:  

•   Jeg er godt forberedt til fagdagen 27.11 (se målark på Classroom)  
ENGELSK   Goal:  

We continue learning about South Africa and its history. 
I know that Nelson Mandela was an important person and can explain what 
Apartheid was.  
We continue to plan their journey to either Nigeria or South Africa. 

SAMFUNNSFAG  Mål:  
 Jeg vet hvilken gruppe jeg skal presentere i. 
Jeg vet hvilken konflikt jeg skal presentere. 
Jeg vet hva som forventes av meg i presentasjonen. 

NATURFAG  Mål:  
 Jeg er godt forberedt til fagsamtalen. 
All informasjon ligger inne på classroom. 

SPANSK  Mål:  
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Se Classroom for informasjon om timene denne uka. 
  

TYSK  Mål:  
Ich kann über das Wetter reden. Im Grammatikteil wiederhole ich die 
Verbbeugung und den Gebrauch von Substantiv und Adjektiv im Kasus.  
 
Det blir prøve om adjektiv på fredag (uke 47). 
 
HUSK: Vær forberedt til timene med blyant, viskelær, skrivebok, oppladet 
chromebook! 

ARBEIDSLIVSFAG  Mål:  

• Jeg stiller forbedret på tida der jeg skal være          
KROPPSØVING  Mål: 

• Jeg utvikler mine tekniske og taktiske ferdigheter i volleyball.  

• Jeg viser god innsats og kjenner reglene. 

• Jeg heier på de rundt meg og spiller andre gode. 

Vi jobber mot volleyballturnering. Prøver også komme gjennom 

underveisvurdering/tilbakemelding i faget.  

  

FYSAK Det blir volleyballturnering hele dagen så husk treningstøy og god niste. Det vil 

også bli gjennomført en underveisvurdering sammen med hver enkelt av dere.  

 IFA Mål: 

• Jeg skriver logg og dokumenter mitt arbeid.  

 

Alle har praksis eller hjemmeoppgave de skal gjøre denne gangen. 

Faglærer kommer på praksisbesøk. Skriv logg og det er viktig å reflektere 

over arbeidet du gjør. 

FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg er forberedt til tur, og en på gruppa mi har levert planleggingsskjema. 

• Jeg gjennomfører turen, og har med alt utstyret jeg trenger. 

• Jeg har sjekket, og vet hvilke ting vi må gjennomføre og dokumentere på 

turen. 

• I etterkant av turen lager vi en presentasjon av turen vår, med kriteriene 

som ligger på classroom. 

 

Denne gangen får dere til å gjennomføre egenplanlagt tur. Ps. Lærerne blir ikke 

med på denne turen. Dere velger selv når tid dere gjennomfører turen, men dere 

må ha gjennomført turen innen uke 48. Se classroom for mer info og arbeidskrav 

dere må gjennomføre på turen. Det er valgfritt å overnatte, men det er god læring 

hvis mulig. Man kan låne gratis utstyr på Bua som ligger på sør-arena. 

 

https://www.bua.no/bua-kristiansand/utstyr
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ARBEID HJEMME  
Til tirsdag  Til onsdag  Til torsdag  Til fredag  

     10AD: Husk gymtøy! TYSK: Forbered deg til 
prøven om 

adjektivbøyning!  

I løpet av uka  

•  Jobbe minimum 30 minutter med valgfritt tema i matematikken, se på målark for å få 
oversikt. Du kan også velge å heller jobbe med tidligere fagdagsprøve. 

  
  

KONTAKT  
Visma  
Last ned appen Visma Min Skole – foresatt   

E-post  - kontaktlærere 
Marius Ekeberg 
Marius.ekeberg@kristiansand.kommune.no  
Hege Wanner 
Hege.finsadal.wanner@kristiansand.kommune.no  
Dag J. C. Østtun 
Dag.joar.osttun@kristiansand.kommune.no  
Hallgeir Vige 
Hallgeir.roset.vige@kristiansand.kommune.no 
Christian Langsholt 
Christian.langsholt@kristiansand.kommune.no  

Telefon  
Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 13155 (Skal ikke brukes til å sende 
beskjeder)   
  

Nettside  
https://www.minskole.no/torridal   

Helsesykepleier Rikke Justvik har kontortid på 
ungdomsskolen mandag + torsdag 08.30 - 15.00 

Epost:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no 

Tlf: 901 21 631 
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